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Bericht 
Schulungs-Wochenende für junge Typ-1-Diabetiker 

der ÖDV Landessektion Salzburg am 16. + 17. Mai 09 
 

 
„Kinder und Jugendliche mit Diabetes sind genauso lustig und cool wie alle anderen.“  
Das schrieben die jungen Teilnehmer bei einer speziellen Diabetes-Schulung auf ein Plakat und 
sie haben absolut recht mit dieser Aussage!  
Die 1. Familienschulung in Salzburg mit einem ausgezeichneten Programm war bis auf den 
letzten Platz ausgebucht. Das Programm umfasste vom behandelten Kind bis zum handelnden 
Jugendlichen, Insulintherapien (wobei das Insulinpumpenthema sehr viel Platz einnahm) bis 
zum anschaulichen Ernährungsspiel, ein breites Feld. Für Jugendliche gab es ein spezielles 
Angebot: Dr. Gabriele Haitzmann, Gynäkologin der First Love Ambulanz LKA Salzburg 
gestaltete eine sehr interessante Gesprächsrunde mit dem Schwerpunkt Empfängnisverhütung. 
Zwei Schülerinnen der Bildungsanstalt für Kindergartenpädagogik betreuten die über 40 Kinder 
sehr kompetent. Der Wettergott war uns gut gesinnt, sodass viele Aktivitäten draußen möglich 
waren, wobei Fußball bei den Buben hoch im Kurs stand.  
Im gemütlichen Scheffer’s Hotel wurden wir alle hervorragend bekocht und betreut und die 
Teilnehmer freuten sich auch sehr über die von Fa. DrinkStar GmbH zur Verfügung gestellten, 
erfrischenden GRÖBI Limonaden.  
Das Besondere an dieser Schulungsveranstaltung war, dass OA Dr. Ingrid Walser OA vom 
Krankenhaus Schwarzach und die beiden Kinder-Diabetesberaterinnen, Ulli Humpel und Heidi 
Peschek den Eltern während der gesamten Zeit für Fragen und Sorgen zur Verfügung standen. 
Herzlichen Dank für dieses tolle Engagement! Den Sponsoren gilt unser ganz bes. Dank: 
Herr Walter John Sen. von der Fa. Reifen John und der Raiffeisenverband Salzburg 
ermöglichten mit ihrer großzügigen finanziellen Unterstützung dieses neue Projekt. Last but not 
least danke ich dem Team der Servicezentrale für die umsichtige Vorbereitung und allen, die 
zum guten Gelingen beigetragen haben.  
Anna Mayer, ÖDV Bundesvorsitzende und Landesleitung ÖDV LS Salzburg 
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